
Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Balus - 2007.06.12 05:08
_____________________________________

As, budamas Amerikoje, daznai pietaudavau Old Country Buffet.  Pavalgydavau uz $6-7 iki soties, prisiragaudamas
ivairiu patiekalu. Patiekalu asortimentas tikrai didelis, skonis visai neblogas, o kaina nedidele.

Bet, po kurio laiko, pradejau galvoti, o gal cia maistas kazkoks junk food.



Gal jus tiksliau zinote apie Buffet pateikiamu maisto produktu kokybe, nes man nepavyko rasti tikslesnes info apie to
maisto kokybe.

============================================================================

Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Pabaisa - 2007.06.12 05:19
_____________________________________

http://www.buffet.com/pdf/Core.pdf

Idomumo delei paziurejau i meniu, maistas kaip maistas, yra junk, yra normalaus.Be  to, nieko blogo su junk food nera,
jei valgai ji kokius 3 kartus per metus.  :moti:

============================================================================

Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— gradas - 2007.06.12 05:37
_____________________________________

Pirma reikia susitarti ka vadinsime maisto kokybe.  Tarkim wikipedia turi straipsni apie tai su junk foodo pvz:
http://en.wikipedia.org/wiki/Junk_food



Daznas pietavimas all you can eat tipo vietose yra ne i gera. Nebent valgai labai apgalvotai.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Balus - 2007.06.20 08:14
_____________________________________

Taigi, kiek bandziau aiskintis, kad Bufetuose maistas nera junk food, taciau man truputi neaisku ir kelia tam tikra itarima
zemos kainos.

Norejau isgirsti nuomone tu zmoniu, kurie gal but dirba toje srityje, ypac maisto tiekimo srityje. 

Juk maisto produktu kaina gali buti zema del nelabai kokybisku zaliavu, del to, kad yra gaunamos dotacijos arba del labai
dideles apyvartos, nors paskutine versija kazkaip nelabai itiketina.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— gradas - 2007.06.20 08:26
_____________________________________

Normaliai ten viskas. Manau kokybe per viduri yra. Geriau uz bigmakus, bet gal siek tiek nusileidzia restoraneliams kur
prisedi ir uzsisakai. Produktus jie turbut naudoja tuos pacius kaip ir zemesnes klases restoranai, tik virtuvej viskas
daroma dideliais kiekiais.

Is kitos puses ir pigiam restorane ir bufete virtuvej dirba meksikieciai (cia turbut geresnis atvejis) arba zoles apsiruke
vietiniai.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Awstin - 2007.06.20 08:53
_____________________________________

bufetuose maistas gaminamas is prastesnes kokybes produktu.

labai daug kas yra kepta/virta aliejuje.

============================================================================
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Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— mune - 2007.06.20 08:54
_____________________________________

O ka tu vadini "junk food"?



Jeigu tai maistas kuris pagamintas su daug riebalu ir neturi daug geru maisto medziagu, tai pagalvok apie bulvinius
blynus ir bus tau junk food.



Tokio tipo bufetuose kaip Old Country Buffet maistas nebutinai junk food ir nebutinai jau taip fantastiskai pigus kaip tu
manai.  Jie gi neperka produktu tame paciame supermarkete kur ir tu perkiesi, Wholesale maisto kainos visiskai kitokios.
Maistas turbut ruosiams is visko kas buvo uzsaldyta, uzkonservuota ir paprocesinta. Nieks specialiai nuodu nedes, bet ir
nesivargins kad surastu ekologiskai svariu produktu. Nebutinai toks maistas kenks sveikatai, nebutinai ir pades tau ilgai ir
sveikai gyventi. 



Manau blogiausia tokiose istaigose maitintis ne del to kokia maisto kokybe, o kiek tu jo suedi. Gali valgyti pacio geriausio
ir kokybiskiausio (i.e. organic, whole grain, low fat) maisto, jeigu prisikimsi jo kad pilvas pystu - krausies lasinius ir turesi
tas pacias sveikatos problemas kaip ir maitindamasis MacDonalds.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— gradas - 2007.06.20 08:59
_____________________________________

bufetuose maistas gaminamas is prastesnes kokybes produktu.

labai daug kas yra kepta/virta aliejuje.



Prastesnes negu kur?

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Awstin - 2007.06.20 10:37
_____________________________________

prastesnes negu pvz kokiam restorane ar brangesniame dineryje.

imam mesa.pavyzdziui dauguma produktu bus is maltos mesos (prasciausia mesos kokybe). Jei bus mesa pjaustyta
gabaliukais, tai zaliava naudojama bus zemiausios kategorijos. Nemanau, kad bufete uz 6$ galima kokiu jautienos
kepsniu paragaut :)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— snegopad - 2007.06.20 11:02
_____________________________________

Siaip teko valgyti tokiuose, buna ir steiku ir vistienos krutineliu ar sparneliu, kojyciu. Manau biznis yra, viskas
paskaiciuoja, dazniausiai tokie bufetai nepasizymi geru aptarnavimu bei atmosfera, manau delto ir kaina mazesne,
zmoniu juose buna daug todel biznis sukasi based on kiekio. Nes jei paimsi bet koki kita dinery, bet koks sumustinis
(bulkute) su bulvytemis kainuoja  tuos pacius 6-9$, bet cia zmones ir alucio isgeria ir pasisedi ilgeliau, todel ir kiekiai
mazesni, aptarnavimo kastai didesni.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Qlumpys - 2007.06.20 15:13
_____________________________________

nu Amerikoj nebuvau, bet manau kad visi bufetai yra tinkle - o tada ir kaina kita. palyginimui - visi McDonaldsai ir
panaÅ¡iai. kainu politika - ta pati.

o kokybe nebutinai bloga -taigi akys yra, galva yra, nosis yra. galima iÅ¡sirinkt ka gero :)
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Olandijoj esu buves keletuose restoranu a la Å¡vediÅ¡kas stalas - tai labai gerai reik viska apÅ¾iuret ir pagalvot.

daug Å¡ bando alkaniems uÅ¾kiÅ¡t skrandi. bet yra ir geru dalyku.

jeigu nepasiduodi masiniam priepoliui tai gali savo pinigus dvigubai atvalgyt ;)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— turbopropas - 2007.06.27 22:24
_____________________________________

maisto kokybes nustatymo formule - maisto kaina ka tu moki padauginti is 50-60% yra apytikre zaliavu kaina
mazmeninem kainom. paziurek kokios kokybes produktus nusipirktum jei pirktum pats. Tavo atveju uz 3-4 baksus gali
daug nusipirkti tik sh. nieks labdara neuzsimineja

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— ainas - 2007.06.28 17:15
_____________________________________

maisto kokybes nustatymo formule - maisto kaina ka tu moki padauginti is 50-60% yra apytikre zaliavu kaina
mazmeninem kainom. paziurek kokios kokybes produktus nusipirktum jei pirktum pats. Tavo atveju uz 3-4 baksus gali
daug nusipirkti tik sh. nieks labdara neuzsimineja



Zhiurint kur pirktum.

Dominick_se kaina yra dvigubai ar net trigubai aukshtesne tiems patiems produktams nei, sakysim, kokiose nors lenku
parduotuvese.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Balus - 2007.06.28 23:54
_____________________________________

Taigi manau, kad budamas US ir pietaudamas bufetuose, nesugadinsiu sau sveikatos, nes maistas matyt nera blogesnis
uz ta maista, kuri valgome LT, kuris parduodamas Maximose, Rimi, Iki ir kitur.



LT prekybos centruose siulomi maisto produktai yra sh., nes nieko nepasirinksi, ne taip, kaip pvz. kokioje Amerikoje, kur
gali derinti kokybes ir kainos santyki.



LT prekybos centruose mesos gaminiai pagaminti daugumoje is atveztines zaliavos, kuri buvo isbrokuota Vakaru salyse. 

Darzoves ir vaisiai irgi persunkti ivairiais chemikalais, dazniausiai atveztu is Lenkijos.



Egzotiniai vaisiai uztersti ivairiais pesticidais, nes maisto kokybe kontroliuojancios institucijos yra nupirktos ir daznai
uzsimerkia, kai atlieka importuojamo i LT maisto kokybes patikrinima.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Draugelis - 2007.06.29 01:53
_____________________________________





LT prekybos centruose siulomi maisto produktai yra sh., nes nieko nepasirinksi, ne taip, kaip pvz. kokioje Amerikoje, kur
gali derinti kokybes ir kainos santyki.



.



Ne, nu p*c. Sorry, bet nesusilaikiau. 

Ar bent pagalvojai pries tai ka pasakei?



Gal tu pradzioje paklausk amerikonu, ar po 5-8-12 metu sugryzusiu lietuviu is JAV pavieseti.
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.tik prasau, nepradek ant manes vaziuoti. Nes mano nuomones cia tikrai nepakeisi. Net ir kalbos apie tai negaletu buti. 



Jau kolegos visrsuje parase, kad TA PATI preke skirtinguose prekybos centruose US kainuoja skirtingai. Tai cia kaip,
kainos ir kokybes santykis :)



Ta pati Ã• kuris guli kokioje Aldineje, gali su + 30% prigriebti Juwelyje ar Dominikse :). Parsinesus namo ir ruosiant valgyti
tikrai nevertetu saves apgaudineti, - pirkau brangiau, vadinasi kokybiskiau. Butu naivu.



Visi puikiai zino, kad tuose paciuose bufetuose ar panasiose knaipese nebus ekologiskai svarios darzoves ar kokybiskas
maistas. Bet zmones zino tai, .manau nekelia problemu, as taip pat. Lankydamasis US, su malonumu apsilankau
Kinieciu bufetuose, bet valgydamas uz 7$ niekad nepagalvojau, kad maistas kuri as valgau yra superinis ir lenkia
lietuvisko maisto kokybe. . Siawbas :D

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— mune - 2007.06.29 06:00
_____________________________________

Nu nezinau, bet mano JAV islepintam skrandziui, LT maistas labai tiko. Ir bandeles edziau, ir suri, ir duonele, ir mesyte -
jokiu problemu. "Egzotisku" vaisiu tiesa, nebandziau. Lietuvoje reikia valgyti vaisius kurie auga Lietuvoje :) 



JAV gali surasti kokybisko maisto - tik reikia ieskoti ne vien pagal kaina, bet zinoti kaip kokybiskas maistas atrodo ir koks
turi buti jo skonis (toks panasus i lietuviska) :)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— gradas - 2007.06.29 06:02
_____________________________________

Turiu pastebeti, kad apie kaina/kokybe JAV ir Balus ir Draugelis yra dalinai tesus. Vieni produktai kurie yra visiskai tokie
patys visose parduotuvese (tarkim koks Activia jogurtukas). Bet yra kuriu kokybe tikrai skiriasi (tarkim ne fabrike pakuota
mesa).

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— snegopad - 2007.06.29 06:31
_____________________________________

Maisto kokybe yra labai reliatyvus dalyks. Niekas nezino koks maistas yra kokybiskas, o koks ne. Visi gi zinome jog
valgome daug ir visko, organizmas pats atsirenka ka is to maistelio paimti ir panaudoti energijai gaminti. Gincytis koks
maistas yra kokybiskas tikrai neverta. Nes tikrai nera aisku ar pvz auksciausio lygio restoranas naudoja kazkuom
kokybiskesne jautiena nei kokia eiline uzeigele. Tad siuo atveju iseina jog vienur moki 10$ o kitur 50$ uz ta pati steika
bet kokia nauda ir to bus tavo organizmui niekas nezino.



As manau reiktu mastyti taip: sveiko maisto kaip ir neegzistuoja, egzistuoja tik taisykles kaip ta maista valgyti kad
igautum kuo daugiau naudos organizmui, yra gi daug teorijos koks maistas nesiderina, yra sudeliotos reikalingos
ingridientu normos musu organizmui palaikyti ir panasiai.



Manau svarbu yra nepersivalgyti, bei naudoti kuo maziau druskos!

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Balus - 2007.06.29 06:33
_____________________________________

Nu nezinau, bet mano JAV islepintam skrandziui, LT maistas labai tiko. Ir bandeles edziau, ir suri, ir duonele, ir mesyte -
jokiu problemu. "Egzotisku" vaisiu tiesa, nebandziau. Lietuvoje reikia valgyti vaisius kurie auga Lietuvoje :) 



Sutinku, kad lietuviskas maistas yra skanus, ypac rukytos desros, juoda duona (ypac Birzu "Senoliu") ir t.t.
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Taciau, kai produktuose prideta ivairiu nepageidautinu priedu, tokiu kaip Exxx (konservantai, skonio stiprintojai, purikliai),
tai visa tai grauzia skrandukus ir kitus organus paslapciom.

O kad zinotumet, kaip kaime ukininkai maudo chemikalais kvieciu laukus, obuolius, kaip purskia ant bulviu nuodus, jus
tuomet susimastytumete.



Kodel LT toks aukstas zmoniu sergamumo ir mirtingumo lygis (veziniai,  sirdies bei judejimo organu susirgimai)? Todel,
kad valgome nuodus.



Blogiausia, kad LT nera jokios kontroles, kaip, kada ir kokiais kiekiais galima naudoti cheminius preparatus kovai pries
augalu ligas ir kenkejus. Tokiais atvejais, zemdirbiai pila chemija, kaip kas ismanydami.



Vienas mano pazystamas ukininkas pasakojo, kad i grudus yra specialiai primaisoma trasu, skirtu laukams tresti, kad
pagerintu grudu kokybinius rodiklius. Tai va ka mes valgome! Trasas, kurios skirtos augalams, bet ne zmoniu
organizmams tresti.



O del mesos gaminiu, tai i LT tikrai yra vezama mesa is Vakaru Europos, kuri buna nekondicine ir is jos gaminamos
desros ir kt. mesos gaminiai.

Tai yra ne mano fantazijos vaisius, apie tai buvo placiai paviesinta lietuviskoje ziniasklaidoje.



Yra kitokie metodai apmulkinti pirkejus.

Pvz. perki desra Maximoje, parasyta, kad pagaminta Klaipedos mesos kombinate. Is tikruju, ta desra gali buti pagaminta
Latvijoje ar Lenkijoje, nes LT mesos kombinatai sudaro sutartis su kitu saliu gamintojais, kad gamintu produkcija su LT
mesos kombinatu vardais.



Taip yra gaminami ir kiti produktai bei pramonines prekes, kai perki kaip lietuviska produkta, o pagamintas nezinia
kokioje salyje.



Tai tokia gyvenimo realybe.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— jurcia - 2007.06.29 07:41
_____________________________________

reikia but ypatingu naivuoliu, kad tiketis jog eiliniuose JAV supermarketuose produktai yra kazkuo baisiai geresni nei LT
Maximoj, IKI, Rimi ar dar ten kur, darzoves neismaudytos chemikaluose ir t.t. Paprasciausiai valgyt reikia ir tiek. As
asmenishkai perdaug galvos nesuku, valgau tas kas man skanu, ir grauzdama obuoli pirkta tiek cia tiek LT stengiuosi
nemastyt kuo jis kazkada purkstas buvo. Na taip yra cia JAV organinio maisto parduotuviu OK, bet ar galetum 100%
garantija duot, kad visi ten parduodami organiniai produktai is tikruju yra tokie jau organiniai? Abejoju. Biznis yra biznis
visur!

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— mune - 2007.06.29 10:02
_____________________________________

Organic - neorganic - vietiniuose turgeliuose "vietiniu fermeriu" parduodamos darzoves daznai skiriasi. Tiek obuoliai, tiek
pamidorai, tiek persikai ar slyvos - viskas kas nera atkeliave is uz N tukstanciu myliu turi potencialia buti sviezesniais
produktais. Gi yra skirtumas ar pomidoras prinoko ant sakos ar dezeje kol per visa US pervaziavo.  Man ir organinio
pieno skonis skiriasi - nezinau ar ten ko maziau prikrauta ar daugiau ar paprasciausiai ju chemikalai skanesni - skirtumas
yra :)



Aisku dabar kai prasidejo organisko maisto manija - tai visi  skuba uzkrauti lipduka "organic" kad galetu daugiau $ nulupti
:)



snegopad teisus - svarbiausia nepersivalgyti :)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Draugelis - 2007.06.29 11:11
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_____________________________________



O kad zinotumet, kaip kaime ukininkai maudo chemikalais kvieciu laukus, obuolius, kaip purskia ant bulviu nuodus, jus
tuomet susimastytumete. 



 Chemijos pramone US labiau isvystyta, tad vietiniai labiau ispruse chemikai-ukininkai . :) Minti pabaikite patys :)



 i grudus yra specialiai primaisoma trasu, skirtu laukams tresti, kad pagerintu grudu kokybinius rodiklius. 



kazkas teisingai pasake - biznis. O biznis yra biznis. Visi stengiasi pagerinti rodiklius, tad kodel LT ukininkas turetu buti
kvailesnis uz amerikonu ar vokieciu? Galim tik smerkti, bet ne teisti.



del mesos gaminiu, tai i LT tikrai yra vezama mesa is Vakaru Europos, kuri buna nekondicine ir is jos gaminamos desros
ir kt. mesos gaminiai. 



Taip, tai tiesa.buvo tokiu dalyku. Bet tas pats buvo ir vokietijoje. I vokiecius keliavo metus laiko mesa is pietu amerikos.
Tad cia kaip sakoma,- neatspesi ka perki. Bet ne tik LT. Kita vertus, jeigu nori sveikai, gali pirkti pas LT ukininka kaime ar
galu gale Ukininku turguose pas patikrinta ukininka.Kazkada senai senai, kai musu buvo didele seima ir visi buvome LT,
nusipirkdavom versiuka, pasidalindavom ir valio.LT atstumai tikrai nera dideli ir zinau ne viena seima kuri perka VNO
rajone pas ukininkus ir vaisius , ir darzoves, ir mesa. Cia tik reikia noro surasti, o laiko visad atsiras. Nes juk niekam ne
paslaptis, kad lietuviui eiti kasdiena i parduotuve taip yra ikalta nuo sovietmecio ir deficitu laiku, kad net baisu. retas kas
vaziuoja karta per savaite apsipirkt. O juk galetu vietoj kasdienio lekiojimo, nulekt iki kokio Vievio ir nupirkt tai ka reikia.
Bus sveikiau ir bus pigiau



Yra kitokie metodai apmulkinti pirkejus. 

Pvz. perki desra Maximoje, parasyta, kad pagaminta Klaipedos mesos kombinate. Is tikruju, ta desra gali buti pagaminta
Latvijoje ar Lenkijoje, nes LT mesos kombinatai sudaro sutartis su kitu saliu gamintojais, kad gamintu produkcija su LT
mesos kombinatu vardais. 



hmmm.na kiek mano bendras issilavinimas traukia, tai, kad Klaipedos maisto nebera. "Tarybines desreles" "Klaipedos
desreles" (jos pacios ppopuliariausios buvo ir isliko) gaminamos ir toliau. Paprasciausiai siuos prekinius vardus nupirko
Estu kompanija. Siomis desrelemis prekiauta buvo visose (3) baltijos valstybese, tas pats vyksta ir dabar. . Velgi - biznis.
Kur apgaule? Kur sukciavimas? Tikrai niekas nieko neslepia.



Tai tokia gyvenimo realybe.



Respect.



.Berods Jurcia pasake,- kam "parintis" del to ka valgome :), svarbiausia, kaip pasake snegopadas, o mune pritare -
nepersivalgyti :)

Kolegos, mes niekas nezinome nuo ko mirsime, ania? Tad neimkime giliai i sirdi, bet imkime i skrandi ;). O kadangi
siandien penktadienio vakaras, tai siulau ne papildoma kepsni, o taure vyno. CHEEEERS :)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Awstin - 2007.06.29 11:16
_____________________________________

to balus:

I lt mesa dazniausia vezama ne is vakaru europos, o lenkijos.

Jei maxima ( ar kitas pc) pardavineja desra gaminta latvijoje tai visada tas ir bus uzrasyta ant etiketes, nesvarbu, kad bus
uzdetas klaipedos mesos prekinis zenklas.

Tas pats ne tik su mesa. nemazai svyturio alaus gaminama utenoje, dalis utenos alaus gaminama kitoje valstybeje, daug
konditerijos gaminiu gaminama irgi ne lietuvoje, bet pardavinejama su lt prekiniu zenklu, bet etikeje visada parasyta, kur
tas produktas buvo pagamintas.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Mm - 2007.06.29 16:39
_____________________________________
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Isivaizduokim kiekvienas save, gryztanti i LT trumpai keletos savaiciu viesnagei, ir tenka susidurti su giminaiciu, draugu
ar kaimynu ir jis tau pavaro tokia litanija kai Balus cia apie maista, statistika , statybininkus, atlyginimus ir visa kita.  Oi. 
nezinau kaip jums, bet man atostogu zavesys nublestu. Ir pagalvociau " blyn, tu ka, ruso pasiilgai, kai ant tusciu
prekystaliu buvo tik ypatingai sveikas maistas, bet reikejo tureti pazystama zydeli mesinei, kad jos gautum".

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— zaliazz - 2007.06.30 12:05
_____________________________________

Mes maista perkam dazniausiai lenku arba lietuviu parduotuvese, amerikonu rekybos centruose labai mazai ka. Pas
lenkus didelis mesu, desru, vyniotyniu, lasiniu pasirinkimas, silkiu visokiu kaip Lietuvoi praktiskai, ir lietuvisku produktu
daug yra, taip kad jokiu problemu, ir mano skrandziui atrodo kad maistas pakankamai kokybiskas, pas amerikonus
viskas supakuota perpakuota graziai, galiojimo laikai begaliniai ir skonis slykstus. Man tik atvaziavusiam is lt prazdioj
viskas buvo ziauriai neskanu, net kiausiniai ir tie kitokio skonio, su laiku priprantama prie visko, kol nepradejau pas
lenkus apsipirkineti, o kinieciu bufetuose man labiausiai patinka juros gerybes visokios, ir kogero tai pats naturaliausias
produktas. Mano manymu pats baisiausias maistas cia yra vistiena, nes jeigu visciukas uzauga per keles savaites iki
normalios vistos, tai jau vien tas pasako kiek steroidu pripompuotas yra, paskui zmogus i savo organizma visus tuos
steroidus priima ir puciasi kaip ant mieliu. Vienas veikejas cia pasake, kad kai pavalgo vistienos tai pas ji labai potencija
pagereja :)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Balus - 2007.06.30 13:41
_____________________________________

Isivaizduokim kiekvienas save, gryztanti i LT trumpai keletos savaiciu viesnagei, ir tenka susidurti su giminaiciu, draugu
ar kaimynu ir jis tau pavaro tokia litanija kai Balus cia apie maista, statistika , statybininkus, atlyginimus ir visa kita.  Oi. 
nezinau kaip jums, bet man atostogu zavesys nublestu. Ir pagalvociau " blyn, tu ka, ruso pasiilgai, kai ant tusciu
prekystaliu buvo tik ypatingai sveikas maistas, bet reikejo tureti pazystama zydeli mesinei, kad jos gautum".

Man labai gaila, kad yra zmoniu, kurie isvyksta i uzsieni, taciau Lietuva pradeda vertinti kaip geriausiai isisvysciusia sali
pasaulyje. Tai jeigu jums ta Lietuva yra tokia ideali salis, tai kokio velnio pabegote is jos. Tuojau pat grizkite is Amerikos i
Lietuva ir zavekites ta Lietuva, ta nuostabiausia salimi, kur maistas auksciausios kokybes, kur algos pacios didziausios,
kur gyvenimo lygis auksciausias.



Jums matomai patinka tik propaganda, kad Lietuvoje yra viskas tobula ir idealu, gyvenimas kasdien gereja ir gereja,
nebera jokios korupcijos, valdininkai tarnauja Lietuvos zmonems, emigrantai masiskai grizta i Lietuva ir t.t. 

Jeigu kas isdesto tikraja situacija, tai jums jau sukelia nepasitenkinima. Na ir keisti jus esate, kad norite ziureti i pasauli
tik per rozinius akinius. 



Darytina isvada, kad jus jau susirgote sovietinio jankizmo liga, kada zmogus nebesuvokia realios situacijos, nes yra
uzhipnotizuotas propagandinemis idejomis.



Linkiu grizti atgal i Lietuva vardan patriotizmo ir kurti sviesia Lietuvos ateiti.



O as kiekviena diena gyvenu cemodaninem nuotaikom, ieskodamas tinkamos progos ir laiko, kokiu lektuvo reisu pakilti ir
nusileisti ten, kur yra vertinamas kiekvienas pilietis kaip Zmogus, kur uz ideta darbo indeli atitinkamai sulauksi ir
atitinkamo atlygio, kur neslopinama iniciatyvos, idejos bei gerbiama kiekvieno nuomone.



P.S. Apgailestauju, kad teko nukrypti nuo maisto kokybes temos, bet cia kaltas Mm, nes nukrypo nuo pagrindines temos.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Balus - 2007.06.30 13:54
_____________________________________

 Mano manymu pats baisiausias maistas cia yra vistiena, nes jeigu visciukas uzauga per keles savaites iki normalios
vistos, tai jau vien tas pasako kiek steroidu pripompuotas yra, paskui zmogus i savo organizma visus tuos steroidus
priima ir puciasi kaip ant mieliu. Vienas veikejas cia pasake, kad kai pavalgo vistienos tai pas ji labai potencija pagereja :)



Tai cia jokia naujiena. Lietuvoje paukstynai irgi uzaugina broilerius per kelias savaites. 
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Be to, danu fermeriai, ikure Lietuvoje kiaulininkystes kompleksus, neaisku kuo seria, kiaules, kad per kelis menesius
uzauga nuo parselio iki normalios 80-100 kg svorio kiaules. 

Atsimenu, mano tevai kaime kiaule uzaugindavo tik per metus laiko, o ne per kelis menesius. 



Tarp kitko, pries metus laiko buvo aprasytas atvejis, kai zmogus Siauliu PC nusipirko kiaulienos kumpi, tai pastebejo, kad
nakti kumpis svytedavo, kaip fosforinis. Atlikus tyrima, veterinarai nesugebejo nustatyti priezasciu, kodel svyti, taciau
nustate, kad gauta produkcija is danisko komplekso, ikurto Pakruojo rajone, salia Linkuvos miestelio.

Tai irgi vercia susimastyti, kuo seriamos kiaules.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— jurcia - 2007.06.30 14:09
_____________________________________

Isivaizduokim kiekvienas save, gryztanti i LT trumpai keletos savaiciu viesnagei, ir tenka susidurti su giminaiciu, draugu
ar kaimynu ir jis tau pavaro tokia litanija kai Balus cia apie maista, statistika , statybininkus, atlyginimus ir visa kita.  Oi. 
nezinau kaip jums, bet man atostogu zavesys nublestu. Ir pagalvociau " blyn, tu ka, ruso pasiilgai, kai ant tusciu
prekystaliu buvo tik ypatingai sveikas maistas, bet reikejo tureti pazystama zydeli mesinei, kad jos gautum".

Man labai gaila, kad yra zmoniu, kurie isvyksta i uzsieni, taciau Lietuva pradeda vertinti kaip geriausiai isisvysciusia sali
pasaulyje. Tai jeigu jums ta Lietuva yra tokia ideali salis, tai kokio velnio pabegote is jos. Tuojau pat grizkite is Amerikos i
Lietuva ir zavekites ta Lietuva, ta nuostabiausia salimi, kur maistas auksciausios kokybes, kur algos pacios didziausios,
kur gyvenimo lygis auksciausias.



Jums matomai patinka tik propaganda, kad Lietuvoje yra viskas tobula ir idealu, gyvenimas kasdien gereja ir gereja,
nebera jokios korupcijos, valdininkai tarnauja Lietuvos zmonems, emigrantai masiskai grizta i Lietuva ir t.t. 

Jeigu kas isdesto tikraja situacija, tai jums jau sukelia nepasitenkinima. Na ir keisti jus esate, kad norite ziureti i pasauli
tik per rozinius akinius. 



Darytina isvada, kad jus jau susirgote sovietinio jankizmo liga, kada zmogus nebesuvokia realios situacijos, nes yra
uzhipnotizuotas propagandinemis idejomis.



Linkiu grizti atgal i Lietuva vardan patriotizmo ir kurti sviesia Lietuvos ateiti.



O as kiekviena diena gyvenu cemodaninem nuotaikom, ieskodamas tinkamos progos ir laiko, kokiu lektuvo reisu pakilti ir
nusileisti ten, kur yra vertinamas kiekvienas pilietis kaip Zmogus, kur uz ideta darbo indeli atitinkamai sulauksi ir
atitinkamo atlygio, kur neslopinama iniciatyvos, idejos bei gerbiama kiekvieno nuomone.



P.S. Apgailestauju, kad teko nukrypti nuo maisto kokybes temos, bet cia kaltas Mm, nes nukrypo nuo pagrindines temos.



giliai pakvepuok ir atsipalaiduok. kalba neina apie tai kur geriau gyvent LT ar JAV, yra pilna kitu temu tuo klausimu, kur
gali nueit ir pasipesiot uz plauku su oponentais. Cia kalba eina apie supermarketini maista. Tu kol kas vienintelis
isitikines koks jis blogas LT bet nupstabus JAV. O kiti, tame tarpe ir as, jokio skirtumo nemato. Ka tai turi bendro su
kazkokiais patriotiniais jausmais? Aisku ir durnam, kad nekirmijantys oduoliai, ir raudonos bet ne saldzios braskes
gruodzio menesi, tiek JAV tiek LT parduotuviu lentynose nera uzaugintos super sveikai ar organiskai. Taciau sveiko
maisto, be jokiu problemu galima nusipirkt tiek LT tiek USA, bet tai nebus eiliniam supermarkete.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— mune - 2007.06.30 14:12
_____________________________________

Balus - manau yra ir kitas paaiskinimas kodel tiems kas isvyko Lt pasidaro miela - mums paprasciausia "dzin" kas ir
kodel ten blogai. Smagu parvaziuoti namo, skaniai pavalgyti su draugais ir giminem susitikti. O gilintis i kas ir kaip ten
blogai - kam? Na is bendro isilavinimo gi viska zinom - tevai papasakoja, delfi paskaitom, bet del to nervintis tai tikrai
neverta. Man svarbiau zinoti tos salies trukumus kurioje gyvenu, o ne ten kur retsykiais paatostogauti vaziuoju.



Manau be reikalo cia imigrantus uzsipuoliai. Nu ir ka - svyti kumpis, JAV nesenai keletas zmoniu numire spinatu pavalge.
Galime forume gi visokiu istoriju papasakoti, taip, del idomumo, bet pykciams nematau reikalo. O ypac jau nuvalkioti
lozungai apie grizima i Lt is patriotizmo - aik jau aik. nejuokink. Mums cia savos problemos :)

============================================================================
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Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— airiuke - 2007.06.30 14:42
_____________________________________

Visdelto duonyte ir desryte pirkti Lietuvoje patys skaniausi! :aciu: 

Skonis toks dalykas, del jo mazai ka pasigincysi, bet man atrodo, kad Lt nupirkus paprasciausiai gabala mesos ir
paprasciausiai ji isvirus yra tikras tikros mesos skonis. (as atsiprasau amerikonu - nezinau kaip ten pas jus su mesyte-
skani - neskani).Taciau sitoj Saloj zmones minta tikrai neaisku kuo.Ta prasme PC pirkta mesa ji turi popieriaus
skoni.Panasiai ir busherines. Skiriasi organic mesa, bet jiems iki lietuviskos mesytes skonio kaip iki zvaigzdziu. Taigi as
pati manyciau, kad naturalaus nelike niekur ir nieko, tik turbut skiriasi Chemijos dozes ir Chemikalu pavadinimai tam
tikruose produktuose.Vienur maziau, kitur daugiau.Vienoj saly naudoja vienokius chemikalus, kitoj kitokius. Tik Zmogaus
skandukas islieka pats naturaliausias, nes jis kiek jam imanoma paklusniai perdirba visas zmogaus ismones ir sugeria
visus "biznius"



Belieka dziaugtis kiekviena pragyventa diena. Skaniai ir sociai maitintis ir per daug nesukti sau galvos, kiek tos chemijos
mes sunaudojame.Kitaip nebus.  :wink: 

Kolegos, uz stresa niekas pinigu nemoka! 8)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Awstin - 2007.06.30 16:08
_____________________________________

airiuke: kai lt mesos gabala perki, tai 90 %, kad ta mesa ne lietuviskos kilmes, o lenkiskos :) taigi turetum lenkus girt :)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Mm - 2007.06.30 17:16
_____________________________________

O as kiekviena diena gyvenu cemodaninem nuotaikom, ieskodamas tinkamos progos ir laiko, kokiu lektuvo reisu pakilti ir
nusileisti ten, kur yra vertinamas kiekvienas pilietis kaip Zmogus, kur uz ideta darbo indeli atitinkamai sulauksi ir
atitinkamo atlygio, kur neslopinama iniciatyvos, idejos bei gerbiama kiekvieno nuomone.



Taigi teks nukrypti nuo sveiko maisto temos vel. 

Is savo varpines pasakysiu tamstai, kad esi vertinamas, neslopinamas ir gerbiamas tiek kiek atnesi naudos. Tiesa sakant
net siek tiek maziau, kad stengtumeisi dar daugiau.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— gradas - 2007.06.30 22:01
_____________________________________



Jums matomai patinka tik propaganda, kad Lietuvoje yra viskas tobula ir idealu, gyvenimas kasdien gereja ir gereja,
nebera jokios korupcijos, valdininkai tarnauja Lietuvos zmonems, emigrantai masiskai grizta i Lietuva ir t.t. 

Jeigu kas isdesto tikraja situacija, tai jums jau sukelia nepasitenkinima. Na ir keisti jus esate, kad norite ziureti i pasauli
tik per rozinius akinius. 



Darytina isvada, kad jus jau susirgote sovietinio jankizmo liga, kada zmogus nebesuvokia realios situacijos, nes yra
uzhipnotizuotas propagandinemis idejomis.



Linkiu grizti atgal i Lietuva vardan patriotizmo ir kurti sviesia Lietuvos ateiti.



O as kiekviena diena gyvenu cemodaninem nuotaikom, ieskodamas tinkamos progos ir laiko, kokiu lektuvo reisu pakilti ir
nusileisti ten, kur yra vertinamas kiekvienas pilietis kaip Zmogus, kur uz ideta darbo indeli atitinkamai sulauksi ir
atitinkamo atlygio, kur neslopinama iniciatyvos, idejos bei gerbiama kiekvieno nuomone.



P.S. Apgailestauju, kad teko nukrypti nuo maisto kokybes temos, bet cia kaltas Mm, nes nukrypo nuo pagrindines temos.



2008 vasario 20 ar 21 dienom perku bilietus i LT. Griztam is JAV, kur gyvenau nuo 1999m.  Iseis savotiskas
eksperimentas:) Butinai papasakosiu forumeciams kaip sekasi.
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============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Balus - 2007.06.30 23:26
_____________________________________



Tu kol kas vienintelis isitikines koks jis blogas LT bet nupstabus JAV. O kiti, tame tarpe ir as, jokio skirtumo nemato. 





Ne, Jurcia, tu klysti. As matau dideli skirtuma.

Visu pirma, as nemanau, kad JAV visas maistas yra geras ir sveikas. Nieko panasaus. Jeigu butu JAV sveikas maistas,
tai nebutu JAV tokiu baisiai nutukusiu moteriskiu, i kurias man kartais tekdavo ziureti tik su gailesciu, kai matai ju slaunis
tokio storumo, kaip mano liemuo.



JAV man nepatiko rukytos desros, kurios be jokiu prieskoniu, visiskai neprimena normalios rukytos desros skonio. Na,
nezinau, gal man pasitaike tik tokios rusies nusipirkti, taciau pirkau 3 ar 4 rusiu, visos buvo neskanios ir parvezus i LT,
nelabai kas norejo jas valgyti.

O tie baltos duonos gaminiai man buvo atsibode, nes neradau juodos normalios duonos. Nusipirkau juodos duonos, kuri
irgi buvo neskani.



Bunant Anglijoje, Londono viesbutyje teko valgyti desreliu, kurios man pasirode, kad buvo pagamintos is plastmases.
Valgiau ir jauciau, kad valgau tikra plastmase.



Isvada butu tokia, kad mums, uzaugusiems LT ir pripratusiems prie lietuviskos virtuves, prie kitu saliu maisto skonio
sunku yra priprasti.

Man yra skaniausias lietuviskas maistas, taciau beda yra ta, kad LT susikloste nenormalus zmoniu santykiai, vyrauja
nesaziningumas, siekis pralobti bet kokia kaina, neziurint i tai, kad rezultate pakenks kitu zmoniu sveikatai, apgavystes,
reklamuojant, kad tai yra sveiki ekologiski produktai, taciau is tikruju pagaminti is pasariniu grudu ir t. t.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— mune - 2007.07.01 05:10
_____________________________________



2008 vasario 20 ar 21 dienom perku bilietus i LT. Griztam is JAV, kur gyvenau nuo 1999m.  Iseis savotiskas
eksperimentas:) Butinai papasakosiu forumeciams kaip sekasi.



Tikrai laukiam. As tik lankiausi po 9.5 metu - visai buvo smagu. Ir maistas skanus, ir policininkai faini, ir oras geras buvo,
ir kompanija ciotka. 



Aisku pasilikti gyventi tai visai kas kita - bus vos ne kaip naujoje salyje isikurti. Laukiam nuotykiu aprasymo!

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Mm - 2007.07.01 14:37
_____________________________________

balau, as tau nesakau, kad tu nevaziuok, cia irgi tas pats. Tu tik vaziuok. As su savo seimyna jau ne viena kart keiciau
gyvenama vieta ir visus kartus mes likom patenkinti. Tu tik vaziuok. Maista jau mokesi atsirinkti, cia maziausias
nepatogumas, kuris gali taves laukti. Paskaitai kas uzrasyta apie sudeti ir visus kitus faktus, pasitikrini galiojimo laika ir
jau zinai ka tau daryti. Tikiuosi surio su kirmelem nerasi :) . Bet nepamirsk, kad cia vaikai mokyklose saudosi isnuki

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— zaliazz - 2007.07.01 22:57
_____________________________________

ir bankus pliasia beveg kas dien :)
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============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— Draugelis - 2007.07.02 04:32
_____________________________________

> Gradas.nuo paties beveik (pradzioje) niekas nepriklausys.sunku bus susidaryti teisinga nuomone. VISKAS (beveik
VISKAS) priklausys nuo tamstos aplinkos, t.y. nuo zmoniu issilavinimo, isprusimo,. Nuo to kokius vejus tau pus i ausis :).
Nuo to, su kuom sedesi prie vaisiu stalo :)

Tad:

sutiksi Draugeli, vadinasi su LT viskas normaliai ir "nenormalumus" galesi pats pazinti :), niekas tau ju nebruks per jega :)

sutiksi tarkim Balus, vadinasi LT yra Ã• :), bet po kurio laiko norom - nenorom atsimerksi ir pamatysi, kaip yra is tiesu. 

Juk ne mazi esam ir zinom, kad stebuklu nebuna ir gerai tik ten kur musu nera. O LT kaip ir US, UK ar kitoj kokioj salyje
reikia dirbti, stengtis, moketi duoti, o ne tik laukti kol paduos sukramtyta, zinoti savo tikslus ir siekius, zinoti galu gale ko
aplamai nori is gyvenimo, moketi sypsotis ir dziaugtis sia diena, nes kas musu laukia rytoj (kur begyventume) galime tik
paspelioti.



Tad sekmes tau ant LT.ir maziau klausyk kas ka pasakoja ar raso. Netruks prabegti keletui savaiciu ir pats viskuom
isitikinsi.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— snegopad - 2007.07.02 05:56
_____________________________________

LOL. Gincytis kas kur skaniau yra neverta, kiekvienas jauciame skoni savaip, vienam patinka rukytos desros (siaip labai
nesveikas maistelis) kitam virti kukuliai (maziau riebalu). Mesa is principo nera sveikas maistas, reiktu riboti jos
naudojima (ypac kiaulienos), valgykite daugiau darzoviu bei vaisiu.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— zaliazz - 2007.07.09 22:01
_____________________________________

jo darzoviu ir  vaisiu tikrai didelis pasirinkimas jav ir kainos tikrai pigios, daugkas kerokai pigiau negu ant lt, praktiskai
visus metus galima vien darzovem ir vaisiais maitintis, ir nereikia lygint kas kur skaniau nes vaisiai tai tikrai skanus, nu
gal tik braskes biski netokios skanios kaip pas mociute darze lietuvoj, bet uztai tokiu dideliu melyniu Lt nebuvau mates, o
gal nepastebejau :)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— snegopad - 2007.07.10 05:38
_____________________________________

Visada sunku priprasti prie naujo skonio. net neaisku, gal yra atvirksciai, gal lietuviskos braskes nera tokios skanios
lyginant su JAV braskem, mes tik buvom priprate prie lietuvisku. Gi 10-15 metu atgal braskes buvo ciut ne vienintelis
skanus vaisius musu gyvenime, pasirinkimo didelio nebuvo.

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— underdog - 2007.07.24 18:21
_____________________________________

jo darzoviu ir  vaisiu tikrai didelis pasirinkimas jav ir kainos tikrai pigios, daugkas kerokai pigiau negu ant lt, praktiskai
visus metus galima vien darzovem ir vaisiais maitintis, ir nereikia lygint kas kur skaniau nes vaisiai tai tikrai skanus, nu
gal tik braskes biski netokios skanios kaip pas mociute darze lietuvoj, bet uztai tokiu dideliu melyniu Lt nebuvau mates, o
gal nepastebejau :)



Zaliazz - o tu valgyk tik Driscol rusies braskes, gal ne tokios kaip pas mociute, bet skanesnes negu gatavai sutrintos is
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turgaus parnestos

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— zaliazz - 2007.07.26 00:22
_____________________________________

Zinau Driscol cia is Californijos teko vezti nekarta sitas, ten dideles  braskiu plantacijos, tai kol parminu i cikaga is CA tai
vien braskem/avietem  ir maitinuosi :)

============================================================================

Re: Klausimas apie maisto kokybe
PaskelbÄ— tavodraugaijaucia - 2007.08.25 04:05
_____________________________________

Visdelto duonyte ir desryte pirkti Lietuvoje patys skaniausi! :aciu: 

Skonis toks dalykas, del jo mazai ka pasigincysi, bet man atrodo, kad Lt nupirkus paprasciausiai gabala mesos ir
paprasciausiai ji isvirus yra tikras tikros mesos skonis. (as atsiprasau amerikonu - nezinau kaip ten pas jus su mesyte-
skani - neskani).Taciau sitoj Saloj zmones minta tikrai neaisku kuo.Ta prasme PC pirkta mesa ji turi popieriaus
skoni.Panasiai ir busherines. Skiriasi organic mesa, bet jiems iki lietuviskos mesytes skonio kaip iki zvaigzdziu. Taigi as
pati manyciau, kad naturalaus nelike niekur ir nieko, tik turbut skiriasi Chemijos dozes ir Chemikalu pavadinimai tam
tikruose produktuose.Vienur maziau, kitur daugiau.Vienoj saly naudoja vienokius chemikalus, kitoj kitokius. Tik Zmogaus
skandukas islieka pats naturaliausias, nes jis kiek jam imanoma paklusniai perdirba visas zmogaus ismones ir sugeria
visus "biznius"



Belieka dziaugtis kiekviena pragyventa diena. Skaniai ir sociai maitintis ir per daug nesukti sau galvos, kiek tos chemijos
mes sunaudojame.Kitaip nebus.  :wink: 

Kolegos, uz stresa niekas pinigu nemoka! 8)



Man irgi nebuvo svarbu, ka valgau kuri laika, kol neteko nueiti i emergency skyriu, kur surado po apziuros kepenu
problemele. 

Neilgai organizmas traukia bevalgant plastmasinius produktus. Dabar valgau tik organini maista ir svecius vaishinu. Per
menesi isleidziu fantastinius pinigus, bet galiu pasigirti, kad jau n metu nesirgau net sloga - nekimba.

============================================================================
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